
L’ACCOUCHEMENT

Fiche d'activité FMPA FPS 2024-2025

Objectif

Maîtriser et mettre en place des techniques pédagogiques en lien avec le 
programme de la DGSCGC 2024-2025

Introduction     : → PPT ACCOUCHEMENT  

Travail à réaliser

En 3 groupes de formateurs PS, encadrés par un formateur de formateur, vous préparerez  
l’animation d’une partie de séquence pédagogique en conformité avec le RIC et RIF, NDS et 
recommandations. (Classeurs SUAP FNSPF) 

GROUPE 1 GROUPE 2 GROUPE 3

Matériels à disposition pour un
accouchement

CAT nouveau-né à la naissance
qui va bien

*** Physiogarde 4 brins

CAT nouveau-né à la naissance qui
ne va pas bien 

*** Physiogarde 4 brins

Temps indicatif     :  
• 15 min de préparation 

• 10 min de prestation maximum par groupes

• 10 min débriefing réalisé par les Formateur de Formateurs

 Critères d’évaluation

• Conformité avec le RIC et RIF, NDS et recommandations. (Classeurs SUAP FNSPF)

• Mise en œuvre des techniques pédagogiques.

• Respect du temps
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SUITE   → A la disposition des Formateurs De Formateurs  

 Présentation de différentes vidéos sur l’accouchement :

✔ Vidéo qui se passe bien.

→ Tutoriel accouchement : présentation céphalique 

https://youtu.be/8BhFPy2l3x8?si=cUHPq33rW9SN0hSK

→ Suivi d’ateliers pratique sur le bassin d’accouchement (passage à tour de rôle)

→ Remplissage fiche de renseignement CT SUAP par les non manoeuvrants

✔ Vidéo siège

→ Tutoriel accouchement : présentation par le siège 

https://youtu.be/1VbtF3rCRTM?si=uITEXxQWuwsFQa_i

→ Suivi d’ateliers pratique sur le bassin d’accouchement (passage à tour de rôle)

✔ Vidéo épaules bloqués

→ Tutoriel accouchement : épaule bloquée 

https://youtu.be/Rb90IPrlD4k?si=aX_enV0DOdDxB9r2

→ Suivi d’ateliers pratique sur le bassin d’accouchement (passage à tour de rôle)

✔ Vidéo accouchement circulaire 

→ Tutoriel accouchement : accouchement circulaire 

https://youtu.be/WNaIaxvLAGk?si=7VLlGrOnIfW2U9L1

→ Suivi d’ateliers pratique sur le bassin d’accouchement (passage à tour de rôle)

✔ Présentation des 3 zones logistiques 

→ PPT 3 zones
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