
Secours d’ Urgence A Personnes

8h

4h

OU

4h

Incendie

12h

CATE 4h

Équipier 4h

Programme_FMPA_TRONC_COMMUN_2025
CIS

Équipier à chef d’agrès

APP :
‣ Rappel sur les bilans et les 4 regards
‣ Les traumatismes et immobilisations de membres, les brûlures,
les plaies
‣ L’accouchement inopiné
‣ La prise en charge du nouveau-né à la naissance qui va bien
‣ La prise en charge du nouveau-né à la naissance qui va mal

MSP :
Réaliser 3 MSP en lien avec les APP

Chef d’agrès 
1 Équipe

SUAP / PABE

              FMPA pour les CIS non concernés par la Formation
                           Acte de Soins d'Urgence-ECG 
MSP :
‣ Préservation des traces et indices, dans une pièce, une personne
en ACR dans une pièce en désordre avec une arme blanche au sol
‣ SNV(catégorisation, SINUS, attente du 1er VSAV sur SNV)
‣ Ouvrier, blessé bloqué dans son PL ou (grue pour les CIS équipé
de MEA)

      Formation Acte de Soins d'Urgence-ECG pour les CIS
                                       concernés :
‣ Électro - cardiogramme 

Lutte contre
l' incendie

Équipier et 
Chef d’équipe

APP :
‣ MGO et engagement des binômes     
‣ Bouteille de gaz soumise à l'incendie
‣ Manœuvres de base - alimentation des engins
‣ Mise en œuvre des ventilateurs dans le cadre de la ventilation
opérationnelle

MSP :
‣ Bouteille de gaz soumise à l'incendie   
‣ Engagement en milieu vicié
‣ Manœuvres de base - Alimentation des engins

Études de cas :
‣ Ventilation opérationnelle (organisation au niveau des GPTX)

Protection 
contre l’ incendie

avec ARI

APP :
‣ Bouteille de gaz soumise à l'incendie
‣ Manœuvres de base - alimentation des engins

MSP :
‣ Bouteille de gaz soumise à l'incendie
‣ Manœuvres de base - alimentation des engins



Techniques Opérationnelles Secours Routier

Équipier à chef d’agrès 4h

Techniques Opérationnelles Secours Routier Super 

Équipier à chef d’agrès 2h

Conduite

COD1 2h

COD MEA 2h

FDF1/2

‣ Feu d'espaces naturels 2h

Protection des Animaux, des Biens et de l'Environnement

Engins Spécifiques

APP :
‣ Zoom sur les nouvelles fiches outils et techniques
‣ Approfondir son SF avec les outils/matériels 
‣ Enrichir le SF avec le travail d'intérieur VL
‣ La lecture de l'accident et des nouvelles technologies des sièges 

MSP :
‣ Selon les attentes

APP :
‣ Nouveau matériel : les étais FAST STAB XL 

MSP :
‣ Perfectionnement sur les techniques du sauvetage Lourd

‣ la mise hors gel 
‣ MSP : les pannes  
‣ les modes secours (dévidoirs, vannes pneumatiques….)
‣ Travail en négatif
‣ Stabilisation technique et études des abaques
‣ Pannes et remèdes

Feu
espace naturel FDF1/2 

Équipier à 
Chef d’agrès

‣ LSPCC : sauvetage en excavation
‣ Frelon asiatique et destruction d'insectes

2h
2h

Équipier à 
Chef d’agrès

‣ Engin(s) du centre 
1h/engin

dans la limite
de 3h

Les documents utiles pour la réalisation des séquences FMPA et la fiche individuelle de suivi
sont à retrouver sur ENASIS → Bibliothèque des supports pédagogiques → FMPA.
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