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Ce livret a pour objectif d'accompagner I'apprenant et les personnes ressources dans la
préparation a la formation d'équipier lutte contre I'incendie.

Ce livret regroupe les savoirs et savoirs-faire minimum qui devront étre maitrisés par
I'apprenant avant de se présenter le 1* jour de la formation. L'équipe pédagogique se
réserve la possibilité de mettre fin prématurément a la formation si elle constate que cette
préparation n‘a pas été réalisée.

Ce livret vient en complément de la plate-forme numérique de formation ENASIS qui reste
la source de partage de connaissance. Les ressources nécessaires a la préparation sont
regroupées dans un espace d’activité a retrouver en suivant le cheminement :

plate-forme ENASIS > Espaces d‘activités > Opérationnel > Equipier > SIS01 - Equipier —

Lutte contre l'incendie

Bienvenue sur ENASIS !

Pour travailler avant , pendant mes formations et tout au long de mon activité de saaeur-pompier
N3 S

Bibliotheque des ressources Espaces d'activités
pédagogiques

Cet espace d'activité doit permettre a l'apprenant de travailler en autonomie et
d'approfondir les savoirs et savoirs-faire énoncés dans le livret de suivi. Il est également
possible de compléter cette préparation par des mises en situation professionnelle.
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Connaitre et mettre en ceuvre les items
de la formation équipier protection INC

. valider les thémes abordés dans le livret de suivi individuel de la
formation équipier protection INC

. connaitre la composition et nomenclature d'une ligne

Connaitre la ligne de vie S .

de vie

. connaitre la composition et nomenclature d'une ligne de vie
Mettre en ceuvre une ligne guide SF |. monter I'amarrage en bindme sur ligne guide

. monter 'amarrage en binbme sur tuyau avec le collier d'amarrage
Connaitre les notions de base S | connaitre les contraintes physiologiques

. changer une bouteille

. s'équiper du dossard et I'ajuster
Mettre en ceuvre le matériel SF |. mettre et retirer la piéce faciale

. raccorder et retirer la soupape a la demande

. utiliser la cagoule d’évacuation
Utiliser I'ARI en situation réelle SF |. réaliser un parcours d'aisance

L . établir dans une cage d'escalier (tuyau en "O" au palier puis

Mettre en ceuvre un établissement SF 2éme établit facon "IgDF" (tuy P P
Connaitre les notions de base S |. connaitre ses possibilités d'utilisation et les contraintes

. identifier son emplacement dans le CIS

. mettre en marche la CATHE
Mettre en ceuvre la caméra SF | interpréter les indications a I'écran

. détecter un point chaud

. arréter la CATHE et la remettre en charge
Connaitre les notions de base S r connaltre rlsques,_ d.'.a grar'nr_n.es - -

. connaitre ses possibilités d'utilisation et les contraintes

. identifier son emplacement dans I'engin
Mettre en ceuvre l'explosimétre SF |. allumer et étalonner mon explosimétre

. réaliser un relevé d’explosimétrie
Connaitre la manceuvre feu de VEA S |. connaitre la manceuvre et notamment |'utilisation des jets
T . établir et tirer un tuyau en eau sous pression sur une distance de
Etablir un tuyau SF ,

20m sous ARI capelé
Connaitre les principes de base S F connaitre les pritlcipes delprotectipn -

. connaitre le schéma de décontamination
Connaitre les différents matériel S |. connaitre les possibilités d'utilisation des différents matériels |

s | connaitre les facteurs d’'apparition et signes annonciateurs
Connaitre les notions de base des 3 types de PRF
S |. connaitre les conséquences / risques
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