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Objectif     :   La lecture de l'accident 
➢ Lors d’un accident grave tout chef d’agrès doit être capable d’évaluer les 

mécanismes de l’accident et leurs impacts potentiels sur les victime.
➢ Cette lecture est cruciale pour orienter les priorités, catégoriser les victimes 

en UA/UR/DCD et optimiser la prise en charge 

Déroulement : sous forme de brainstorming

La cinématique de l’accident permet de comprendre les forces exercées sur le 
véhicule et les occupants. Elle repose sur :

  • Observation de la scène :
• Type de collision : frontale, latérale, arrière, tonneaux, etc.
• Déformation du véhicule : localisation (avant, côtés, arrière), profondeur des 
impacts et intrusion dans la zone de survie (habitacle)
• Position finale du véhicule (sur ses roues/coté/toit)

• Vitesse estimée au moment de l’impact : Évalue la gravité potentielle des 
blessures.
• Éléments extérieurs : Collision avec un arbre, un muret, un autre véhicule.

Interprétation paramédicale et médicale :
• Un choc frontal suggère des blessures à la tête, au thorax, aux cervicales ou aux 
membres inférieurs.
• Un choc latéral peut entraîner des lésions graves des organes internes (rate, foie, 
poumons) ou des fractures pelviennes. (1 décès sur 3) 
• Un tonneau augmente le risque de polytraumatismes.

• Prioriser les actions après concertation et uniformiser notre langage SSUAP/SR
➢ Dégagement d’urgence  : en arrêt cardio-respiratoire  (action immédiate) 
➢ Extraction rapide  : signe de détresse vitale / état critique
➢ Extraction contrôlée  : pas de signe de détresse vitale avec nécessité 
d’immobiliser le rachis  


