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INDICATION

Le pansement compressif est indiqueé en relais d’une compression manuelle efficace, lorsque
la localisation le permet.

Il est également utilisé seul ou en association avec un bande imbibée d'une substance
hémostatique, lorsque le saignement siége dans une zone non garrotable (pli de l'aine, creux
axillaire, au niveau des fesses, du tronc, du cou ou de la téte).

PRESENTATION
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Compresse non_adhérente Velcro! (évite que la bande se déroule)

« Poignée » permettant une

mise en place d’une main Bande de 10cmx1m50
Boucle de retenue

sur le sauveteur

1 Sur certains modeles, les velcros sont remplacés par un fils



Bande de 10cmx1m50

Boucle de retenue

Applicateur de pression

REALISATION

PREPARATION

Déchirer le 1°" emballage du pansement en
utilisant les encoches prévues a cet effet

Déchirer le 2°™ emballage du pansement en
utilisant les encoches prévues a cet effet




POSE DU PANSEMENT COMPRESSIF

Appliquer la compresse sur la plaie, tout en
maintenant une pression

Réaliser un tour et insérer le bandage
¢lastique a travers l'encoche de I’applicateur
de pression

Tendre la bande a travers 1’applicateur de
pression

Fixer la bande en la ramenant en sens inverse,
et en repassant sur I’applicateur de pression.
Ceci aura pour effet de plaquer I’applicateur
de pression.




Enrouler la totalité de la bande de maniére a
recouvrir entierement la compresse.

La bande doit étre tendue suffisamment pour
arréter I’hémorragie, sans interrompre la
circulation

Fixer la bande sur une des épaisseurs, par
I’intermédiaire des boucles de retenues

RISQUES ET CONTRAINTES

La compression doit étre suffisante pour arréter I’hémorragie. Si la victime se plaint d’une
douleur importante a I’extrémité du membre ou si celle-ci devient froide, engourdie ou
violacée (couleur du lit de I’ongle), demander un avis médical.

Si le saignement reprend :
- Serrer le pansement selon la méthode ci-dessous



Décrocher la boucle de retenue et la
glisser sous un des tours de la bande

Tourner la boucle de retenue de maniére a
augmenter la compression

Fixer la bande sur une des épaisseurs, par
I’intermédiaire des boucles de retenues

Si insuffisant, reprendre la compression manuelle et poser un garrot



LOCALISATIONS PARTICULIERES

Dans certaines localisations d’hémorragie en zone « non garrotable », il est parfois possible
de réaliser un pansement compressif en prenant appui sur un relief osseux opposé.

- Hémorragie au cou réaliser un contre-appui sur 1’aisselle opposée ;

- Hémorragie axillaire réaliser un contre-appui sur un collier cervical préalablement

posé ;

- Hémorragie au niveau de la fesse réaliser un contre-appui sur le bassin ;

- Hémorragie au niveau du pli inguinal réaliser un contre-appui sur le bassin ;

- Hémorragie du cuir chevelu réaliser un contre- appui sur le menton.

POINTS CLES

- Le pansement doit recouvrir la totalité de la plaie
- La compression doit étre suffisante pour arréter I’hémorragie



