Module ESR

Equipier en secours routier

Les techniques de
cueillette et de

relevage des victimes
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Retournement sur le dos d’une victime extraite en position ventrale /

Cette technique permet le retournement d’une victime
extraire sur le ventre, en sécurité et en privilégiant le respect
de I'axe «téte-cou-tronc».

» Nombre de sauveteurs : 5 sauveteurs minimum

» Liste du matériel

- Plan dur avec sangle araignée et MID

» Risques et contraintes

L'action des sapeurs-pompiers doit étre coordonnée
Le retournement doit se faire du c6té opposé au regard de la victime

» Points clés

- Maintenir en permanence la téte de la victime
- Respecter de I'axe «téte-cou-tronc»

» Réalisation

1
Installer le plan dur avec la victime paralléle au MID ou a un
autre plan dur

Py 2
Retourner la victime en respectant la technique du
retournement au moyen du plan dur




