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Durée : 45 min Jour : 1 Horaires : 15h15-16h00

Activité de découverte

Techniques pédagogiques ou d'animation Durée

Activité de démonstration

Techniques pédagogiques ou d'animation Durée

Activité d'application

Techniques pédagogiques ou d'animation Durée

Lors des cas concrets tout au long de la formation

Ce qu'il faut retenir

Remarques

Comportement inhabituel et souffrance psychique et violences 
conjugales

SECOURISTE EN 
EQUIPE

A la fin de la séquence , le stagiaire sera capable d’ identifier et de gérer des comportements 
inhabituels et/ou des souffrances psychiques et d'assurer la prise en charge d'une personne victime de 
violence conjugales. 

Matériel ou 
documentation

Question à la cantonade : Avez vous déjà été confronté 
en intervention à des comportements inhabituels ?
Comment les avez-vous identifiez ?
Quelles ont été vos réactions vis à vis de la victime ?

Etude de cas "Anna"

Tableau blanc/paper 
board - vidéo 

Matériel ou 
documentation

Exposé interactif :
Les souffrances psychiques, le stress et les 
comportements inhabituels. Identifier et gérer les 
comportements inhabituels. L ‘exposition du SP aux 
risques psychologiques professionnels. Gérer les 
situations stressantes.
PPT d’accompagnement du court métrage de formation 
« Anna »
PPT exemple de mise en situation de violences 
conjugales

Théorie SUAP
Chapitre 10

Diaporama

Matériel ou 
documentation

Identification d’un ou de comportements inhabituels
Sécurité des intervenants
Isoler la victime
Instaurer le dialogue

Le face à face pédagogique est assuré par un membre du SSSM en étroite collaboration
avec un FPS.
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