
2025 Relevage, brancardage et transport

OS 10-2

Jour : 3 Horaires:13h15-14h45

Activité de découverte et de démonstration

Techniques pédagogiques ou d'animation Matériel ou documentation Durée

30 min

Activité d'apprentissage

Techniques pédagogiques ou d'animation Matériel ou documentation Durée

01h00

Activité d'application

Techniques pédagogiques ou d'animation Matériel ou documentation Durée

Cas concrets de synthèse  

Ce qu'il faut retenir

Remarques

SECOURISTE EN 
EQUIPE

Durée :1h30

A la fin de la séquence, le stagiaire devra être capable d'assurer, en équipe, le brancardage d'une victime 
en respectant les règles de sécurité.

Mise en situation interactive : une équipe de 4 
secouristes réalisent un brancardage sur un parcours 
avec des obstacles (passage sous une table, dans un 
encadrement de porte, par une fenêtre et dans un 
escalier).
Le reste des stagiaires observent, notent les difficultés et 
apportent des solutions.

Les formateurs corrigent et apportent les informations 
complémentaires à l'activité de découverte. (Les principes 
de brancardage).

Chapitre 17 : 
Immobilisation, relevage et 

transport
17.3 : Le brancardage et le 

transport

Site de manœuvre
Paperboard

Brancard
Plan dur

Travail en sous-groupes :
3 groupes 
Réalisation de toutes les techniques de brancardage.

1 VSAV
Plan dur
Brancard

Brancard cuillère
MID

Chaise

Les techniques et les règles de sécurité du brancardage.
Gestes et postures
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