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Conduite à tenir 

              

 

Examen de la vulve pour visualiser si l'expulsion a débuter 

Laisser se dérouler l'expulsion naturellement 

 

Si cordon ombilical circulaire 

Après l'expulsion 

   Pas de toucher vaginal !! 

 

-Contraction > 1 mn 

-Intervalle < 5 mn 

-Envie de pousser 

-Tête apparente 

1 
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Pas de traction => uniquement soutien de l’enfant. 
Si présentation /siège => ne pas toucher  avant l’apparition des épaules 

 

-Si le cordon est lâche, le dégager en le faisant passer autour de la tête 
-Si il est serré, le clamper avec 2 kochers et couper entre les 2 clamps 

-Noter l’heure de l’accouchement 
-Clamper le cordon à 15 cm du NN  (2 clamps) et couper entre les clamps 
-Désinfecter et panser le cordon (compresses + bande) 
-Surveiller les constantes de la mère 
-Laisser se dérouler la délivrance (se fera à l’hôpital).  Remplir Attestation 
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