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PRODUCTIF

AUTO-DIAGNOSTIC

Aide a la pondération :

Pour chaque compétence le schéma ci-dessous vous est proposé :

Je détiens la compétence, elle est acquise :

Je détiens la compétence, elle est acquise :

Mon OAD et pertinent mais mes actions ne sont Compétence (S) + | Mon OAD est pertinent et mes actions sont
pas conformes aux procedures, gestes et techniques conformes aux procédures, gestes et techniques
decrits dans le RIOFE décrits dans le RIOFE.
Mes besoins ? Mes besoins ?
Améliorer ma performance en participant a des APP Poursuivre mon parcours de professionnalisation, réaliser des MSP
avec une ZPD plus élevée pour
Performance (s) - développer mes Compétences Performance (s)+

Je ne détiens pas la compétence, elle est non acquise ou en
cours d'acquisition :

Mon OAD est incomplet ou hasardeux et mes actions ne sont pas
conformes aux procédures, gestes et techniques décrits dans le
RIOFE.

Je ne détiens pas la compétence, elle est non acquise ou en
cours d'acquisition :

Mon OAD est incomplet ou hasardeux mais mes actions sont
conformes aux procédures, les gestes, les techniques décrits dans le
RIOFE.

Mes besoins ? Mes besoins ?
Améliorer ma performance en participant a des APP Poursuivre mon parcours de professionnalisation,
et Poursuivre mon parcours de professionnalisation Compélence [5) - réaliser des MSP avec une ZPD adaptée pour

en realisant des MSP avec une ZPD adaptée
pour développer mes compétences

développer mes compétences
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Tableau de synthése des MSP réalisées

Intervenir en qualité d’équipier USAR

e Sécuriser la zone de danger . Conditionner et prendre en p . p Mau’lten_nr la capacite
Analyser I'environnement afin de minimiser les Rechercher et localiser des Accéder aux victimes charge une ou plusieurs Dégager, traiter et évacuer opérationnelle des
opérationnel . . victimes rge une ou p les victimes équipements véhicules et
risques secondaires victimes -
matériels
A Mettre en oeuvres les mesures — . M_ettre €n oeuvre les
Date Theme de la MSP o ; S'intégrer au sein d'une USAR | techniques d'accés avec des - . Controler les EPI
o . . de sécurisations adaptées g . s s Maitriser les matériels et les
Identifier et évaluer les risques - Mettre en oeuvre les matériels adaptés Réaliser les gestes adaptés a ) Controler et
Appliquer les mesures de . . - , - techniques de sauvetages e P
L . techniques de recherche avec Gérer les contraintes I'état de la victime reconditionner les équipements
sécurite collectives et e " - . USAR -
R des matériels adaptés physiques, psychologiques et et véhicules
individuelles .
techniques
A ECA NA A ECA NA A ECA NA A ECA NA A ECA NA A ECA NA A ECA NA
A = Acquis / ECA = En Cours d'Acquisition / NA = Non Acquis
Ce tableau est complété par I'apprenant aprés chaque MSP et vient en complément de I'autodiagnostic post action.
SDIS de I'Ain Livret de suivi individuel RIOFE USAR Annexe 2A




