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MISE EN ŒUVRE DE L’AUTODÉFENSE
PASSIVE : sans lance queue de paon
ACTIVE : avec lance queue de paon

Manœuvrants : 
1 à 5
Matériel : 
1 CCF / CCR
Formateur : 1

Service
Formation-sports

Documents de références à consulter     :   GDO – GTO feux espaces naturels et mémento Feux de Forêts SDIS 01

Objectif du thème     : L’objectif est d’entraîner les personnels avec son CCF ou CCR du CIS à :
Connaître les manœuvre de mises en œuvre de l’autodéfense en CCF isolé et en groupe constitué GIFF. 

Autodéfense passive     : 
- autoprotection du véhicule + air respirable     : enclencher le système d’aspersion d’eau de la cabine (plus
communément appelé autoprotection) (appuyer sur le bouton +  connaître le  régime moteur + l’autonomie environ 5
min) + utiliser l’air respirable (coiffer le 1/2 masque + ouvrir la bouteille d’air + connaître l’autonomie 10 min).

Idée de   manœuvre     :
1 : les réaliser en décomposée
2 : les associer à une manœuvre de repli d’urgence pendant ou après l’établissement d’une lance
3 : les réaliser lors d’un transit de l’engin.

Consignes au formateur     :   (Il peut jouer le rôle du chef d’agrès).
Le chef d’agrès commande le repli d’urgence, pendant ou après l’établissement d’une  manœuvre, suivi de
l’autoprotection passive ou active.

Consignes à l'équipage par le   chef d’agrès     :
« Repli d’urgence vers l’engin » ; « On décroche » ; « On effectue la manœuvre d’autodéfense active / passive » ; 
Si autodéfense active : « Équipier établissez la lance queue de paon »
« Coiffer les masques et ouvrer la bouteille »
« Conducteur, actionner l’autoprotection ».

Logistique à prévoir     :
- 1 Bouteille d’air de 6 litres 300 bars de rechange.
- des lingettes nettoyantes pour les 1/2 masques. 

Véracité des réactions immédiates de l'équipage     :  

Règles à respecter     :  
- rester calme,
- longer et remonter l’établissement pour monter dans l’engin
- s’assurer que les fenêtres sont remontées, la ventilation et les trappes sont fermées, compléter sa tenue de feu,
- coiffer son 1/2 masque, sur l’ordre du chef d’agrès, environ 10 min d’autonomie.

A  utodéfense active     : 
- autoprotection du véhicule + air respirable     : système d’aspersion d’eau de la cabine + air respirable (ci-dessus)
- établissement de la lance queue de paon (établir le tuyau 10 m et la lance + ouvrir les vannes de la pompe
(refoulement et pied de tonne) + actionner le cran de pompe avec le bon régime moteur + connaître le débit de la
lance)
Seul l’un des équipiers descend et établit la lance queue de paon avec le tuyau de 10 m, raccorde et ouvre la vanne à la 
pompe. (En GIFF constitué le CA du dernier engin en place annonce « descendez, établissez »)
- le Cond augmente le régime moteur afin de donner la pression nécessaire (1200 tr /min minimum) à la lance queue de 
paon 500 l/min et déclenche l’autoprotection. Si le CCF est en groupe : sur l’ordre du chef de groupe ou du 2 tons.

Reconnaître le site de manœuvre et identifier les dangers potentiels (structures, trous, énergies, ligne HT…)
Sécurité pour le personnel     :   Tenue : EPI, bottes à glissières.
Hydratation du personnel, prévention du coup de chaleur à l’exercice.
Risques pendant l’exercice     :   Inhérents à l’exercice.
Descendre de l’engin uniquement lorsque tous les engins sont à l’arrêt.
Ne pas sauter, ne pas courir.
Autres points de sécurité à envisager par le formateur     :   Accident pendant le transit et stationnement du
CCF - CCR - des engins sur la voie publique
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A  utodéfense     : Rappel

C’est l’ensemble des actions à réaliser en situation d’urgence, lorsque tout repli de l’engin est impossible,
visant à protéger les personnels en cas de situation défavorable mettant en jeu leur sécurité physique.
Quand : lorsque plus assez d’eau et/ou de temps pour mettre des moyens hydrauliques en œuvre. 
Comment : grâce aux dispositifs d’autoprotection des engins. 

Autodéfense PASSIVE     : 
En CCF isolé     :  

Si la virulence du feu et la fulgurance de son avancée surprend le GIFF et empêche toute manœuvre :
tenter de serrer les véhicules pour réaliser une auto-défense passive du GIFF. 
En       GIFF     : 
Autodéfense   PASSIVE     : uniquement autoprotection de l’engin + air respirable, aucune lance d’établi

Autodéfense en colonne : Autodéfense en groupe :

Autoprotection,     c’est la mise en œuvre     : 
- du dispositif d’aspersion d’eau du CCF ou CCR.
L’engin dispose d’une réserve d’eau de 300 litres dédiée avec une
pompe électrique, d’autonomie environ 5 minutes. Elle peut
être mise en œuvre et fonctionner avec l’engin à l'arrêt ou roulant
sur un terrain sensiblement horizontal.

- du dispositif d’air respirable pour 5 personnes,
avec 5 demi-masques (il peut y avoir une personne extérieur au CCF à
secourir) raccordé sur une bouteille de 6 litres à 300 bars,
autonomie d’environ 10 minutes pour 4 personnes (30 l/personnes). 

Autodéfense ACTIVE     : 
En CCF isolé     :  

En     GIFF     :  
Autodéfense   A  CTIVE     : avec 1 lance queue de paon + autoprotection de l’engin + air respirable

Autodéfense en colonne : Autodéfense en groupe :
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